Adriana
Cocea

DATA NASTERII:
11/08/1978

CONTACT
Cetatenie: romana
Gen: Feminin

adriana iriciuc@yahoo.co.uk

europass

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/09/2009 - TN CURS - lasi, Romania

Profesor de limbi moderne in invatamantul secundar - limba
germana si engleza
Liceul Teoretic de Informatica "Grigore Moisil” lasi

o profesor de limba germana si engleza
o diriginte clasa a IX-a E

01/10/2001 - 31/08/2009 - Rediu, Romania

profesor de limba germana si engleza
Scoala cu clasele | - VIl Rediu, SAM Rediu

o Responsabil comisia metodica educativa (2005-2007; 2008/2009);

o responsabil Comisia metodica ,Limba si comunicare”
(2006/2007);

o responsabil Comisia de prevenire si combatere a violentei in
mediul scolar (2007/2008);

o responsabil biblioteca si manuale (2006-2009);

o responsabil Comisia de proiecte de cooperare internationala
(2008/2009, respectiv responsabil proiect Comenius)

o diriginte clasele a IX-a si a X-a SAM (2003-2006)

EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

2002 - Bd Carol 1, lasi, Romania
Licentiat Tn filologie
Universitatea "Alexandru loan Cuza”

2018 - Bd Carol |, lasi, Romania

-

Masterat limba germana "Cultura germana in context
european”

Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi

2005 - Romania
Definitivat in invatamant
Ministerul Educatiei si Cercetarii

2005 - Romania

Atestat de formare continua a personalului didactic (“Program
de dezvoltare profesionala pe baza activitatii proprii
desfasurate in scoala”),

Ministerul Educatiei si Cercetarii

22/10/2005 - lasi, Romania

Participare la cursul “Receptarea mesajului oral”

Centrul pentru Formarea Continua in Limba Germana Medias in
colaborare cu Centrul Cultural German


mailto:adriana_iriciuc@yahoo.co.uk

23/11/2005 - lasi, Romania

Participare la cursul “Aplicatii didactice ale ilustratiilor in
predarea limbii germane”

Goethe Institut Bucuresti

06/2006 - lasi, Romania

Participare la cursul “Implementarea programei-Consiliere si
orientare”

CCD lasi

2006 - lasi, Romania

Participare la cursuri de formare profesionala in vederea
utilizarii platformei AelL

SIVECO Romania

2008 - lasi, Romania

Participarea la cursul “Cultura si civilizatie austriaca”
Ministerul Educatiei, Artei si Culturii Austria

06/07/2008 - 17/07/2008 - Wiesneck, Germania

Participare la cursul “Istorie si civilizatie germana”
ZFL Medias

https://www.zfl.ro

2009 - lasi, Romania

Gradul didactic Il in Tnvatamant
Ministerul Educatiei si Cercetarii

2014 - lasi, Romania

Participare la seminarul "Fii elev pentru o zi in clasa viitorului!
Experimenteaza predarea interactiva”

ISJ lasi Tn colaborare cu Quartz Matrix

2014

Gradul didactic I in invatamant
Ministerul Educatiei Nationale

2014 - 2015 - lasi, Romania

Participare la cursul "Utilizarea instrumentelor on-line in
educatie”

Junior Achievement

02/2014 - 03/2015

Participarea la cursul "Profesor metodist”
CCD lasi

06/2017 - lasi, Romania

Participare la cursul "Educatia pentru mediu - modalitati de
realizare”

CCD lasi


https://www.zfl.ro

CCD lasi

08/2020

03/2020

28/10/2017 - Chisindu, Moldova

05/2018 - lasi, Romania

COMPETENTE LINGVISTICE

LIMBA(I) MATERNA(E): romana
ALTA LIMBA (ALTE LIMBI):

limba germana

Comprehensiune
orala
C1

limba engleza

Comprehensiune
orala
Cc2

limba spaniola

Comprehensiune
orala
Al

COMPETENTE DIGITALE

Citit
cl

Citit
1

Citit
Al

Exprimare
scrisa
C1

Exprimare
scrisa
c2

Exprimare
scrisa

Conversatie
1

Conversatie
C1

Conversatie
Al

Participare la cursul "Management educational european”
Training Cariere SRL

Participare la cursul "Managementul proiectelor educationale”

Participare la webinarul "Finalizeaza cu succes anul scolar
utilizand cu usurinta reteta de lucru online cu elevii!”

EduMagic Solutions

Participare la webinarul “"Platforme de invatare la distanta.
Google Classroom si Zoom”

ARTICO Chisinau

Scris
C1

Scris
C1

Scris

Navigare Internet / Social Media / Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype) / Microsoft Word / Microsoft Office /
Microsoft Word Microsoft Excel Power Point / buna utilizare a retelelor de
socializare / facebook page / Skype / Google Drive / Android / Buna
Utilizare a PC / google maps / Internet Explorer Edge Mozilla Google

Chrome

Platforme online

Wordwall / Nearpod / Microsoft Teams / Google
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