Dragi elevi, parinti si cadre didactice,

Nu e mereu usor sa facem fata schimbarilor din viata noastra, dar de cele mai multe ori,ele sunt singura cale de adaptare
la ,,noul normal” din viata de elev/praofesor/parinte. Acest’nou normal ,, capabil sa starneasca speranta si teama(ca orice
lucru nouw), asa imperfect cum este, incepe acceptand ca nu putem schimba aceasta realitate, dar o putem folosi ca
oportunitate pentru a ne dezvolta increderea unii in altii-chiar si online-, pentru a dezvolta proiecte impreuna -chiar si
online-, pentru a ne apropia emotional de semenii nostri -chiar si online-, de a_fi mai empatici-chiar si online-si de a trata
lucrurile cu asertivitate-chiar si online-.

Sunteti liberi sa interactionati-chiar si online-ori de cate ori simtiti nevoia! Va astept cu framantarile, parerile, sugestiile
voastre!

Sunt aici, alaturi de voi, cu voi, fara cenzura, fara prejudecati, fara critici...doar cu ganduri si emotii...la un telefon,
mail,click distanta!

Sunt profesor consilier scolar CLAUDIA CARAUSU si ma aldtur in acest demers scolar online, punand la dispozitia celor
interesati acest nr.tel.0723690990, adresa mail claudiacarausu@yahoo.com, canal Cabinet de asistenta psithopedagogica —
platforma Microsoft Teams, utilizata de LIIS pentru invatarea online.
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