¢) Comunicarea de instructiuni/informatii pentru parinti:

Parintii vor fi incurajati sa participe la educatia pentru igiena si sandtatea copiilor, astfel incat revenirea in scoald sa fie in sigurantd. Parintii vor fi
incurajati s monitorizeze starea de sdndtate a copiilor si sa actioneze responsabil.

Sfaturi utile pentru parintii:
- Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva infectiei cu noul coronavirus;

- Explicati-i copilului cd, desi scoala se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca inainte, deoarece trebuie sa avem grija de noi si sa evitam
raspandirea infectiei;

- Acordati atentie starii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificdri ale starii lui emotionale;

- Invatati-va copilul cum sa se spele pe maini corespunzator si vorbiti cu acesta despre cum respectam sfaturile generale cu privire la o igiena
corespunzdtoare si la pdstrarea distantei;

- Invatati-va copilul sa se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoald, cand se Intoarce acasa, inainte si dupa servirea mesei, inainte si dupa
utilizarea toaletei si ori de cate ori este necesar;

- Invatati-va copilul cum sa poarte corect masca de protectie si explicati-i importanta si necesitatea purtarii acesteia;

- Sfatuiti-va copilul sa nu consume In comun mancarea sau bauturile si sa nu schimbe cu alti elevi obiectele de folosintd personala (atentie la schimbul de
telefoane, tablete, instrumente de scris, jucdrii etc. De exemplu, nu oferiti nimic de mancat sau de baut intregii grupe/clase la ziua de nastere sau

cu alte ocazii);
- Curatati/dezinfectati zilnic acasa obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tableta, computer, mouse etc.);
- Evaluati zilnic starea de sanatate a copilului Inainte de a merge la scoala;

- In situatia in care copilul are febrd, simptome respiratorii (tuse, dificultdti in respiratie), diaree, varsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau

serviciile de urgentd, dupa caz, si nu duceti copilul la scoald;

-In cazul in care copilul se imbolnaveste in timpul programului (la scoald), luati-1 imediat acasa si contactati telefonic medicul de familie sau
serviciile de urgenta, dupa caz.



Este nevoie ca parintii sa constientizeze cat este de importanta izolarea la domiciliu si netrimiterea in colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de
boala infecto-contagioasa.

Parintii/Apartinatorii nu vor avea acces In curtea unitdtii de invatamant si nu vor insoti copiii in clddirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale,
pentru care exista aprobarea conducerii scolii.

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea identificarii din timp a semnelor de imbolnavire si a initierii
masurilor de prevenire a imbolnavirilor in colectivitate.

Parintii au obligatia sd anunte unitatea de invatamant cu privire la absenta elevului in urmatoarele situatii:
- Elevul prezinta simptome specifice infectdrii cu virusul SARS-CoV-2;

- Elevul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;

- Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afld in carantina.

8. Masuri pentru elevii si personalul din unitatile de invatamant aflate in grupele de varsta la risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati
- Personalul cu risc (de exemplu, varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli cronice, persoane cu imunitate deficitard) va reveni in scoli cu

avizul medicului de medicina muncii;

- Pregcolarii/Elevii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii cronice severe, obezitate severa, diabet zaharat tip I, boli
inflamatorii, boli imune/autoimune, boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv), se vor prezenta la scoald, cu
avizul si recomandarile specifice ale medicului curant si cu acordul scris al pdrintilor. Pentru acestia, reprezentantii unitatilor de invatdmant vor
identifica, dupa caz, solutii pentru asigurarea procesului educational la distantd sau in conditii de siguranta sporite.

- Respectarea masurilor de protectie si cele de igiena recomandate tuturor elevilor trebuie monitorizate cu mai multa atentie in cazul elevilor cu boli

cronice;

- Elevii cu boli cronice care privesc cu teama intoarcerea la scoald, precum si parintii acestora, vor fi consiliati de medicii specialisti si psihologii care

1i au in Ingrijire, In privinta masurilor suplimentare necesare pentru a se simti in siguranta;

- Copiii care locuiesc In aceeasi locuintd cu o persoana care face parte dintr-un grup cu risc, se pot, In mod normal, reintoarce la institutia de
invatamant. Pot exista anumite cazuri in care, dupa o evaluare concreta si individuald a gradului de boala al persoanei respective si a riscului de

contaminare cu SARS-CoV-2 pe care copilul il poate aduce acasd, se poate recomanda de catre medicul curant, cu acordul familiei, ca acel copil sa nu



se prezinte fizic la scoala. Pentru cei care nu pot reveni la scoald, reprezentantii unitatilor de invatamant vor identifica solutii pentru asigurarea
procesului educational la distanta;

- Copiii cu dizabilitdti, tinand cont de specificul afectiunii, vor beneficia de adaptarea masurilor de preventie in mod adecvat dizabilitatii specifice.

- Masurile de protectie pentru invatamantul special, atat pentru profesori, cat si pentru elevi, vor fi adaptate conform cu nevoile acestora, cu avizul
DSP.

- Caile de acces (de tip poartd, usa sau intrare prevazuta cu turnichet) vor fi mentinute deschise in timpul primirii elevilor pentru a limita punctele
de contact.

- Va fi asigurata comunicarea cu elevii si cu familiile acestora in vederea respectarii intervalelor de sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la
intrare;

- Dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct in salile de clasa;

- Accesul oricaror persoane straine (parinti, alti Insotitori etc.) va fi interzis in afara cazurilor exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii
unitatii de invatamant.

4.Protocol de triaj

a)Triajul epidemiologic al prescolarilor si elevilor se efectueaza conform prevederilor legale in vigoare, astfel:

Personalul medical care va efectua triajul conform Ordinului ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului si al ministrului sanatatii
nr. 1.668/5.298/2011

b)Triajul zilnic:
Este important ca:

- parintii/reprezentantii legali ai copilului sa fie clar informati si sa inteleaga de ce copiii cu simptome nu ar trebui adusi la scoala;

- Intreaga comunitate sa colaboreze in observarea copiilor si a personalului pentru a diminua riscurile de infectare.



1.Triajul zilnic se efectueaza de catre pdrinte, acasd, prin masurarea temperaturii corporale si aprecierea stdrii de sanatate a copilului, in urma careia
pdrintele decide prezentarea prescolarului/elevului la cursuri.

Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectiva:

- cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specifica infectarii cu SARS-CoV-2 (tuse, dificultati in respiratie - scurtarea
respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte boli infectocontagioase;

- cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

- cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoand infectata cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de carantind la domiciliu/carantina
institutionalizata.

Se pot prezenta la cursuri in ziua respectiva:

- cand nu se regasesc in niciuna dintre situatiile de mai sus;

- daca unul dintre membrii familiei prezinta simptome de infectie a tractului respirator, dar nu a fost confirmat cu virusul SARS-CoV-2;
- cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgator cu secretie nazala clara, ochi curgatori/prurit);

3.De asemenea, la prima ora de curs a zilei, cadrul didactic va aprecia starea de sanatate a elevilor prin observatie atenta si intrebdri privind starea
de sanatate adresate elevilor;

4.In cazul in care prescolarii si elevii prezinta in timpul orelor de curs stare febrild sau simptomatologie specifici infectirii cu SARS-CoV-2, se aplici
Protocolul de izolare;

5.Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sandtate si au absentat de la scoala se va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte



medicale, care sd precizeze diagnosticul si pe care elevul o va preda cadrului didactic de la prima ora de curs. Adeverintele vor fi centralizate la
nivelul cabinetul medical scolar sau la nivelul persoanei desemnate in cazul in care scoala nu beneficiaza de cabinet medical;

5.Protocol de izolare a copiilor bolnavi

Se aplica in cazul in care elevii prezintd In timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (de exemplu, tuse, dificultdti in respiratie) sau
alte simptome de boala infectioasa (vdrsaturi, diaree, mialgii, stare generald modificata).

- Izolarea imediatd a elevului. Elevul va purta mascd, va fi separat de restul grupei/clasei si va fi supravegheat pana cand va fi preluat si va pardsi
unitatea de Invatamant insotit. Masurile de protectie individuald vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o fereastra pentru aerisire;

- Vor fi anuntati imediat parintii/reprezentantii legali si, dupd caz, personalul cabinetului medical scolar;

- Daca pe perioada izoldrii elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curatat si dezinfectat, folosind produse de curdtare avizate, inainte
de a fi folosit de oricine altcineva;

Nu se va transporta elevul pana la sosirea pdrintilor/reprezentantilor legali la medicul de familie, farmacie, serviciul de urgenta sau spital, decat in
situatia in care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela serviciul de urgentd 112;

- Persoana care ajuta elevul izolat trebuie sd poarte masca si se va spdla bine pe maini timp de minimum 20 de secunde;
- Igienizarea Incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

- Elevul va reveni la scoald cu adeverintd medicala, eliberata de medicul curant/medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.



