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      Interviuri cu profi…
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… şi cu elevi!!!                                                                                                       
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                       Râdeţi cu Croigiale…
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►”Timpuri preistorice”,  
     în Liceul de Informatică 

                     pag 13-14

►10 metode pentru

    a te menţine în formă

               pag12

     ►Vă imaginaţi ce perle 

          scot unii profesori? pag 20
          SUPER MEGA(GIGA) TEST! 

Vrei să lămureşti relaţia ta cu sportul?

          Treci pe la paginile 10-11!                                                                                              
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Profesori coordonatori:
   George Stan                      şi                Stelian Chilărescu
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    Redactori:    Sorina Chirilă

   “Am acceptat să redactez aceasă revistă, dedicată în mare parte sportului, deoarece iubesc această modalitate de relaxare.
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Intru în componenţa echipei liceale de baschet, dar mai merg şi pe la sala de fitness. Sper că această ediţie să ajute fiecare persoană să-şi formeze o adevărată părere despre sport!”

                                        Ana Maria Florea

        “Înainte practicam handbal şi fotbal, dar în prezent joc baschet şi iau lecţii de înot.

         Pentru mine, sportul este cea mai sigură cale de a-mi menţine sănătatea la care cu toţii visăm.”



 Doamna Director                      
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   Deosebită atât prin funcţia sa, cât şi datorită personalităţii sale, doamna director Carmen Losonczy  este una dintre persoanele care ne sprijină. 
   Deşi este foarte ocupată, ne-a primit cu bucurie în cabinetul ei pentru a ne spune câteva cuvinte despre sportul în acest liceu.

   Ne-a mărturisit că ea şi întregul colectiv profesoral este încântat de performanţele sportive şi nu numai ale elevilor.

   O adevarată dovadă a implicării sale este participarea la meciurile importante, sărbătorind alături de noi, sau consolându-ne(foarte rar deoarece câştigul persistă).

Având această ocazie doreşte să transmită un mesaj:''Sunt profund recunoscătoare celor care fac parte dintr-o echipă sportivă, cât şi profesorilor, deoarece le demonstrează tuturor       că în acest liceu înveţi şi cum să te menţii sănătos''.

       …nişte ex-personalităţi ale liceului (

Wanted
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                                                                                Răzvan Călinescu      
                Pentru:

                        -numeroasele - slam-uri dedicate liceului;
                                               - aere de vedete;

                        -l((k-urile ce provoacă controverse;

                        -silueta de invidiat a lui Skinny;

                        -inimile frânte şi abandonate de Alex şi Răzvan                
                                                                                  Şi viitorul este promiţător…
       Andrei Diaconu(9A) 
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     Míster sau mistèr(pauză de reflectat). Míster pentru că a luat locul I la Balul Bobocilor, anul 2005.

     Spunem mistèr pentru că nu sunt puţini cei care nu ştiu nimic despre această vedetă. Deşi este născut în ziua de 13, această chipeşă balanţă nu este deloc ghinionistă.

    Hobby-urile sale sunt sportul(face parte din echipa de baschet a liceului), cititul şi muzica. Este original prin tot ceea ce face, cât şi prin stilul de îmbrăcăminte abordat, menţinându-şi silueta prin fitness.

   Nu este pretenţios la fete şi nici nu foloseşte cosmetice(cam bizar)! 
   Să recapitulăm: balanţă(deci un tip echilibrat), original, nu este pretenţios şi arată bine!
          Fetelor, ce mai aşteptaţi?

                                                                                   Elevul tre’ să aibă un model!

 Începem cu catedra de mate: 
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       domnul Susanu

    Cu o asemenea condiţie fizică… 

    Vrem să aflăm secretul! 
    Liceul l-a terminat la ‘Dimitrie Cantemir’, unde a avut ocazia de a juca în echipa de fotbal. Pe lângă acest sport îi place să practice scanderberg.

    “Datorită orarului activităţile sportive sunt îngrădite”, spune el, noi împărtăşind o părere similară. Totuşi, se descurcă: merge la sală de două ori pe săptămână şi pe deasupra mai ajunge şi pe la piscină.    

     În viaţa sa, sportul are două roluri: îi întăreşte respectul faţă de propria persoană şi îl fortifică din punct de vedere fizic, cât şi psihic.

    “Orice sport este extraordinar, dar făcut cu măsură, aşadar performanţa are preţul ei.”

     Ficţiune sau realitate? Asta voi trebuie să decideţi(Romania este o ţară democratică)!

     domnul Nedelcu
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   Vechi dar nou. Să vă explicăm: vechi pentru că a fost elev al acestui liceu şi nou deoarece ca profesor al acestui liceu a venit abia anul trecut.

   Elevul Nedelcu Andrei a intrat în componenţa echipei masculine de baschet în anul 1990. Cel mai important rezultat obţinut în urma efortului depus a fost locul II pe ţară în anul 1993. Finala a avut loc la Bacău, meciul hotărâtor fiind împotriva echipei clujene, “o echipă foarte bine pregătită”.

   Locul ocupat în echipă a fost cel de extremă dreaptă. Ne întrebăm: oare acest lucru reflectă profesia sa?

   Calităţile pe care şi le-a dezvoltat cu ajutorul acestui sport – baschetul -au fost viteza şi forţa. Cu ajutorul lor ‘încurcam jocul echipei adverse’.

   Profesorul Andrei Nedelcu spune că “jocurile de echipă modelează caracterul omului”.

   Oare câţi ani lumină şi câţi cai putere va prinde dacă îl provocăm acum la un meci?

Două persoane care sigur nu vă vor pune note niciodată:

       domnul Stătescu

   Vreţi să aflaţi despre omul care ia şi dă bani?
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Ralph Ruthe



   Nu interpretaţi greşit! Este vorba despre administratorul Liceului de Informatică, Eugen Stătescu(încă din anul 1998). 
   La intrebarea ”ce părere aveţi despre jocurile de echipă?” a spus că “jocurile de echipă sunt foarte complexe, nota lor definitorie fiind întrecerile sportive.Aceste jocuri ajută la închegarea relaţiilor de prietenie, spiritului de echipă, la înlăturarea egoismului, la dezvoltarea respectului reciproc între competitori.”

   Având în vedere programul de serviciu foarte incărcat în viaţa sa, sportul ocupă un rol secundar.

   Întrebând în stânga şi-n dreapta am aflat că este gollgetter, foodgetter şi moneygetter.

                        10 man!

       domnul Maftei
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   Gogu, Pedu, Pedagogul! Spuneţi-i cum vreţi!

   Este vorba despre aceeaşi persoană: Mihai Maftei. 
   Mai în glumă, acesta afirmă că a început să joace fotbal încă de la o vârstă fragedă, cităm:”1,5 ani”.

   Sportul ocupă locul I în viaţa sa. Totuşi, în afara carierei sportive face parte din formaţia Body&Soul( de fapt formaţia=Mihai Maftei), participând cu trupul(ca orice jucator), dar şi cu sufletul, fiind “sufletul echipei de fotbal”.

   Discutând cu domnul pedagog, am observat că este un om “de treabă”, optimist şi…chiar nu trebuie să-l caracterizăm! 

   Pentru concerte contactaţi-ne !!!!!!!!


          
Fotbalul…o şansă
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    Putem eticheta ca traditională manifestarea sportivă săptămânală la care participă cu adevărat entuziasm dăscălimea Liceului de Informatică, în spaţiile având această destinaţie-sala de sport sau terenul de fotbalul.

    Interesantă este reacţia colectivelor de elevi, care, în dorinţa de a se impune, ne provoacă la întâlniri competiţionale. De cele mai multe ori profesorul e profesor şi, ca urmare, rezultatele ne sunt favorabile(nefiind necesar să aducem cataloagele pe teren).

    Beneficiem din plin de colegialitatea, entuziasmul şi tinereţea întregii catedre de sport cu care ne integram şi ne completăm cu adevărat. Competiţiile, conţinând participările noastre pot fi abordate şi dintr-o perspectivă mai relaxantă(cu varianta relaxativă).

    Sunt jucători care văd verde în faţa ochilor din cauză că li se arată cartonaşul roşu, ca urmare a unui act infracţional realizat :

‘’Boule mi-ai rupt piciorul

   Profesoru-i autorul. 
   Şi-atunci toţi pe el să sară:

   Huliganule! Afară!’’

     Noi sugerăm interzicerea prezenţei în tribune a cardiacilor, gravidelor sau elevilor de peste 70 de ani, fără acordul parinţilor, sau neînsoţiţi de aceştia.  Interzicem ruperea unui număr impar de picioare la acelaşi jucător.

     Cu toţii facem sport şi ca să slăbim. Nu toţi reuşim, vezi cazul lui Sorin:

‘’În fiecare zi m-am cântărit

   Sperând să scad în greutate,

   Dar, ca să vezi fatalitate,

   Mă-ngraş de bucurie c-am slăbit.’’

     Avem speranţe de artişti în domeniu, noroc că ne temperează Mişu’:

‘’Stimaţi confraţi ai artei pure

   La promenada din pădure

   Umblaţi atenţi, să nu călcaţi

     …         în ce creaţi.’’ 

     Suntem şi critici la adresa tineretului nostru aborigen:

‘’În satul meu, de cum dau zorii

  Şi cade roua pe poteci

  Flăcăii, mândri ca bujorii

  Se-ntorc trudiţi…din discoteci.’’

     Suntem preocupaţi de problematica Comunităţii Europene. Avem chiar un paralelism “zootehnic”:
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“Fără jenă o pot spune

  Sigur şi documentat:

  Şi la noi sunt vaci nebune,

…după taurul din sat!’’

    Colaboratorii de la fotbal, mă ironizează declarându-mă “căpitan”. Îmi iau în serios rolul, dar le mai dau liber “subalternilor”. Află unul dintre ei:

“În permisie acesta

A-nţeles şi el sărmanul

Stând cu soacra şi nevasta

    Cât de blând e căpitanul.”

    Medicul echipei e şi el precum breasla:

“Văzând că pacientul iar

Veni la dânsul fără dar,

Îi spuse medicul tăios:

-Să fii matale sănătos!”

   Cum paradoxurile se produc şi la noi, 
despre un elev se spune:

“E blând, amabil, priceput,

 Nu e servil, nu-i prefăcut.

 E silitor, atent, corect,

 Într-un cuvânt…un tip suspect.” 
    Costică este bine surprins de :

“Murdăria deranjează

  Supără şi poluează

  Are grave consecinţe

  Zise el mâncând seminţe!”

P.S. Şansa prin fotbal a mai fost exploatată şi pentru ca, prin acest articol, să trec în revistă câteva esenţializări ale spiritului.

                                                                     Căpitanul Ilie Croitoru

                                                             (colaboratorii sunt colonei, generali…)

…fizica extremistă
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    Domnul Alexandru Constantin, sau cum îl numesc elevii- Fizilică afirmă că are sportul în sânge.

    În spatele omului de temut al fizicii se ascunde un familist convins care doreşte să continuie ideea de sport în educaţia fiicei sale. 
    În ciuda orarului încărcat a reuşit să se perfecţioneze în jocul minţii, şah-nu a fost bătut niciodată.

    Iată unde stătea extrema ascunsă a fotbalului românesc! Nu glumim!

   Atunci când dăscălimea se adună pentru meciul săptămânii, domnul Alexandru se remarcă prin această poziţie. 

   Domnul Alexandru a spus că “jocurile de echipă ne socializează”.

                                                                                      … lectia de cultura fizica

         Intr-o lume atat de complexa si conceptele se schimba.
 Notiunea de sanatate in ziua de azi nu mai ramine la acceptiunea veche,ci capata un sens mai larg. Ea este acum legata in primul rind de randament. Si nu de orice randament, ci de acela in conditii de stres si de performanta maxima limitata in timp si spatiu. Prin urmare, starea de sanatate imbraca invelisul unui nou concept, care porneste de la a construi un organism capabil de un echilibru psihic stabil si pana la a obtine o forma fizica exterioara eleganta. In mare, reteta o cunoastem: avem nevoie de multa miscare, generatoare a unui tonus optim;
ne trebuie o alimentatie sanatoasa, un bun metabolism si o buna functionare a organelor interne , ne trebuie o noua imagine, o frumusete exprimata de noi insine care sa convinga pe cei din jurul nostru.

       In mediul nostru s-a nascut, de la o zi la alta, o noua lume, intr-o continua dinamica, o lume a invingatorilor , o lume  deschisa spre  infinit de multe tentatii
Puterea de concentrare, capacitatea de a realiza efort maxim in conditii de stres, dinamismul si flexibilitatea , sunt coordonatele care descriu noul profil pentru omul care se vrea ancorat in acest prezent si viitor deopotriva.
Ni se spune tot mai des la scoala despre o noua atitudine fata de viata .

Cum o putem obtine?
Secretul este la indemana oricui: insusirea unui bagaj de cunostinte teoretice despre practicarea exercitiilor fizice, determinarea conduitei  umane spre o forma de practicare a exercitiului fizic, reglarea motivationala intre  cauza si efectul scontat de fiecare, functie de obiectivele propuse initial .

Prof Stan George
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   „În tinereţe jucam volei în divizia B, la un club sportiv din Arad. Cel mai important premiu luat a fost locul II la zonală. Bineînţeles, totul era diferit atunci, zonala era altceva. De când sunt profesor practic numai fotbal în curtea şcolii.

     Întâi am fost profesor la Liceul de Informatică din Timişoara şi apoi am venit în Iaşi. Dacă nu mă înşel, în septembrie anul curent voi aniversa opt ani de când predau informatica în acest liceu.

     Cred că jocurile de echipă reprezintă cea mai bună modalitate de a pune un grup de oameni împreună. În Liceul de Informatică baschetul s-a făcut şi se face la nivel de performanţă.

     Cu o frică imensă aş practica parapantă. De asemenea chiar mi-aş fi dorit să am ocazia să schiez, dar locuind în Arad şi apoi în Timişoara mediul mi-a fost potrivnic.

     Până la venirea în Iaşi, sportul ocupa locul II în viaţa mea(pe locul I era profesia), dar acum sportul a decăzut dintre priorităţi. Practic numai la nivel de televizor!”

[image: image41.jpg]


                                                                                              vă spune ceva?
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 Dacă profesorul vostru de matematică este domnul Lăduncă, şi nu aveţi o părere bună despre el(încă), articolul pe care îl veţi citi în continuare vă va schimba opinia.

    “În ultimii 10 ani am practicat tenis de masă, culturism şi box: tenis joc de când mă ştiu(fără a merge la un club), iar la celelate două am fost mulţi ani legitimat la CSM, Iaşi. Dacă mai pun şi niscaiva plimbări de 30-40 km pe bicicletă, cred că este suficient pentru o “băbăciune” ca mine. Ca să zic aşa sunt de părere că “Mens sano in corpore (baro)sano”.

      În gimnaziu am jucat în echipa de handbal a şcolii, dar în liceu nu eram suficient de bun pentru a face parte din echipa de baschet(am făcut liceul aici).

      Datorită firii mele am preferat întotdeauna sporturile individuale. Totuşi, prefer să le urmăresc pe cele colective în detrimentul celor individuale.

      În altă (dez)ordine de idei să zic că în spatele rezultatelor de excepţie obţinute de echipele de baschet se ascunde multă muncă susţinută de profesori.    Făra munca minunaţilor profesori nu se poate face nimic. Ca şi în matematică, talentul nedublat de muncă nu poate duce la nimic.

      În viaţă este minunat să faci ceea ce-ţi place şi acolo unde doreşti. În cazul meu aşa se întâmplă: sunt de 5 ani profesor în acest liceu şi sper să ies la pensie tot de aici(mai am doar 30 de ani până atunci).

      Pentru mine sportul este un mod de viaţă. Sportul îmi dă forţă de a merge mai departe, de a mă elibera de inerentul stres cotidian, de a mă menţine în formă.”

                                                                                       Impresionant...nu?
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Iubeşti sportul! Dacă nu faci mişcare poţi deveni uşor irascibil(ă). Sportul este marea ta dragoste! Indiferent dacă faci o plimbărică sau că îţi arăţi talentele la un meci, te poţi lăuda că eşti o persoană activă. Continuă tot aşa!!!
B. Toane! Toane! Când ai chef, când nu! Dacă ar fi să joci într-un meci, probabil ai veni cu faţa  acoperită, cică pentru nu a fi recunoscut(ă) şi de fapt, ai ajunge tot in centrul atenţiei. Grijă mare la siluetă….
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Sport? În nici un caz! Preferi dieta cu bere si pizza! Cel mai probabil, la ora de sport ai scutire sau ai avut. Ai grijă, sănătatea ta depinde de sport! Nimeni nu îşi doreşte să moară de tînăr deoarece nu vine nici un taxi sau a pierdut tramvaiul!!!!!!!!!

    10 reguli pentru a slăbi   

   Pilule magice, aparate care fac abdomenul plat în numai câteva săptămâni, diete pe termen lung care nu produc decât înfometare şi privare de la elemente indispensabile corpului este foarte puţin probabil că vă vor ajuta cu ceva.             Prezentăm mai jos 10 reguli care vă vor fi foarte utile. 

(. Nu există nici un fel de magie în reducerea stratului de grăsime. Trebuie să ţineţi regim. Cu alte cuvinte: controlaţi sau limitaţi cantităţile de mâncare şi băutură pe care le consumaţi. În cazul în care consumul de energie este mai mic decât cantitatea de calorii asimilată, veţi creşte în greutate. 

(. Menţineţi sau creşteţi masa musculară, în special prin antrenamentul cu greutăţi. Muşchiul este activ din punct de vedere metabolic şi necesită calorii. Cu cât aveţi masa musculară mai mare, cu atât aveţi nevoie de mai multe calorii pentru a o întreţine. Puteţi consuma o mai mare cantitate de alimente şi totuşi slăbi. 

(. O şedinţă de aerobic consumă 300-500 calorii şi vor grăbi arderea grăsimii. 

(. Calculaţi tot timpul. Calculaţi numărul total de calorii de care aveţi nevoie zilnic pentru a furniza energia necesară menţinerii greutăţii corporale fără o activitate fizică. Ţineţi cont de aceasta şi încercaţi să micşoraţi numărul acestora săptămânal. 

(. Nu mâncaţi înainte de culcare. Somnul consumă puţine calorii. Aceste calorii trebuie depozitate undeva. Trebuie să treacă cel puţin 2 ore între masă şi somn. 

(. Luaţi mese scurte şi dese în timpul zilei. Nu trebuie să treacă mai mult de 3 ore între mese. Mesele dese menţin constant nivelul de energie şi evită înfometarea. 

(. Consumaţi alimentele cu un conţinut ridicat de fibre. Salatele, legumele verzi, fructele îţi curăţă intestinele şi au un număr redus de calorii. 

(. Consumaţi produsele cu un conţinut scăzut de grăsimi. Din grăsimi nu trebuie să provină mai mult de 20% din totalul caloriilor de la o masă. 

(. Gătiţi supe. Ceva legume, un piept de pui şi paste făinoase pot fi ingredientele unei supe hrănitoare şi cu foarte puţine calorii. 

(. Condimentaţi mâncarea. Ardeiul iute, piperul, sosul picant ajută la arderea grăsimilor. Însă nu exageraţi!!!
Performanţe

  -trecut-

[image: image54.jpg]



[image: image55.jpg]



Elevi lucrând pentru baza sportivă a liceului.                         Oră de sport în parc
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    În anul şcolar 1977-78 au fost date în folosinţa internatului liceului pentru 308 elevi, cantina cu 308 locuri în două serii, sala de sport cu dimensiunile de 30 m şi 15 m, la care se adaugă terenul de handball, ce poate fi folosit şi pentru baschet(3 terenuri), teren baschet în aer liber şi sectorul de sărituri. Din acest an şcolar echipa de baschet a liceului a participat cu mult succes în Campionatul liceelor la baschet. Paralel continuă participarea elevilor atleţi, la competiţiile şcolare locale şi pe plan naţional, unde s-au clasat mereu pe primul loc în Iaşi, inclusiv în 1996, şi pe primele locuri în finala pe ţară(locul I în 1985 şi 1987, locul II în 1992). Şi elevii atleţi au dobândit rezultate deosebite, rămânând de neegalat performanţa elevului Sandu Ion(recorduri naţionale la 100 m şi 200m).                                                                                                                                                                 
Dăm mai jos câteva rezultate deosebite la atletism:                       

	Proba
	Recordul
	 Numele şi prenumele elevului

	100 m

200 m

400 m
	10.3

21.4

48.4
	Sandu Ion

	100 m

200 m
	12.8

27.5
	Bîdiu Manuela

	400 m

800 m
	61.4

2.28.1
	Zaharia Dorina


    Facem remarca că aceste rezultate din sport au fost obţinute de-a lungul mai multor ani, anul şcolar 1977-1978 însemnând începutul ascensiunii sportului în liceul nostrum, ce trebuie pus în legătură cu doi factori: cel uman-profesionalismul şi entuziasmul profesorului Stelian Chilărescu şi participarea elevilor, şi cel material-baza sportivă de care am amintit mai sus.
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      O tradiţie a liceului-cross                                                                                                                        
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                       Baschet
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                                                                Echipe de baschet

                                                                                                                 -prezent-

  Un lucru cu care acest liceu se poate mândri este calificarea echipelor masculine şi feminine de baschet la etapa judeţeană. Au obţinut această performanţă cu brio, adică nu au pierdut nici un meci jucat.

Să vă demonstrăm că spunem adevărul!!!!!!!

  Meciul echipei masculine  de baschet contra celor de la Liceul “Al. I. Cuza”, a

fost un meci aproape perfect, încheiat cu scorul de 76:47. În aceeaşi manieră

s-a desfăşurat şi campionatul echipei feminine  de baschet. Într-una din 

întâlnirile cu echipa de la Şcoala Normală ”Vasile Lupu”, Iaşi au câştigat cu 64:6.

 Menţionăm şi echipele gimnaziale de baschet care s-au calificat la următoarea etapă, strategiile lor de joc fiind pentru mulţi o problemă.

 Eforturile depuse de elevi şi antrenori au fost maxime şi sperăm că această revistă este o recompensă pe măsură.

 Felicităm întreaga catedră sportivă: Stelian Chilărescu, Florin Hurduc şi nu în ultimul rând George Stan şi urăm succes în continuare echipelor de baschet. 
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Dumea Corina                                      Chiţac Răzvan                                  Feraru Alexandra     
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  Ilioaia Narcis                                           Scurtu Irina                         Simion Bogdan
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  Rotaru Daniela                               Filip Alex                                      Ailenei Ana-Maria
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                                                                                                    Diaconu Andrei                           Shannak Sabrin                              Coban Vasile
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    Marţin Ioana                                    Burlacu Alin                          Vieru Munalin
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O mică parte dintre                        baschetbalişti…
    Dimofte Sorin                                                                          Bozianu George 
Componenţa echipelor                                               

                                                                   I.Debutanţii(clasa a V-a)                                  
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                Gabură Cosmin                                       

                Cristian Marius                                         

                Niculăiasa Tudor                                     

                Stătescu Ştefan                                         

                Popescu Iustin                                            

                Filip Daniel                                               

                Zaharia Silviu                                           

                Florea Teodor                                           

                Manea Sorin                                            

                Necula Cezar                                            

                Cionac Petru                                              

                Hondru Robert                                                                           

                Bălănescu Paul                                          

                Buciu Sergiu                                              

                Prodan Adrian   si Amarandei Andrei                                         
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            II.Tinere speranţe(clasa a VI-a)               

                                                                                        Moisă Mihai

Grigorovici Silviu                                                                                   Răuţă Cătălin                                                                                        Iftimie Radu                                                                                         Dascălu Daniel                                                                                          Condurache Ştefan                                                                                         Anuşca Andrei                                                                                        Dalas Radu                                                                                        Rusu Andrei                                                                                      Oarză Ştefan                                                                                  Hurduc Nati 

                                                                                  Ciubotariu Vlad                                    

                                                                                  Solomon Ciprian
II.Echipa reprezentativă A 
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                     Comănescu Cosmin
                     Kemenes Vlad                                            

           Moisă  Mihai si Ciubotariu Vlad
                     Vornicu Claudiu

                      Comănescu Constantin

                      Acostoaie Radu

           Drenceanu Alex si Olaru Flavius
                      Miron Rareş
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III.Echipa reprezentativă B
                                                                                                       

    Dragonian Cosmin                                   

    Mihalea Mircea                                        

    Ştefaniu Vlad                                          

    Suflet Robert                                           

    Sorohan Mihai                                        

    Holban Andrei                                        

    Dupu Ciprian                                         

    Carp Andrei                                           

    Bilboc Laurenţiu                                     

    Olaru Flavius
Băieţi liceu                                   Fete liceu                           Fete gimnaziu

                                                                                                                         Marius Lucian                                Feraru Alexandra              Cazacu Carina

Ilioaia Narcis                                 Ailenei  Ana-Maria           Ţigănaş Bianca

Diaconu Andrei                             Rotaru Daniela                  Câşlariu Alice 

Burlacu Alin                                 Chirilă Sorina                     Tiron Mădălina

Vieru Munalin                               Dumiea Andreea-Corina    Aştefanei Cătălina

Coban Vasile                                 Mihailovici Ruxandra        Roman Bianca 

Chiţac Răzvan                               Apostol Ivona                     Popovici Paula

Dimofte Sorin                                Ciudin Gabi                   
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Simion Bogdan                              Erdic Mădălina 

Bozianu George                             Carp Elena 

[image: image81.emf]Filip Alexandru                              Scurtu Irina

                                                       Ionescu Cristina

                                                       Shannak Sabrin    

                                                       Marţin Ioana
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   BANCURI, GLUME……………………….

      ♣   Bulă citeşte în ziar:”Fotbalistul Mutu a semnat un contract de 10

           milioane de dolari!!!”. Se uită gânditor la Bulişor, care se chinuia să-şi

          facă tema   la matematică şi îi spune:

-Las-o dracului de matematică! Mai bine du-te afară să baţi mingea cu băieţii!          

· -Măi Bulişor tu nu ai de gând să te însori?

     -Tată ţie ţi-a fost uşor, că ai luat-o pe mama, dar eu trebuie să iau una 

      străină.
· Între două vecine:

     -Cu ce impresii s-a întors Bulişor din tabara de la Năvodari?

[image: image83.jpg]


     -Nu ştiu cu ce impresii, dar să auzi cu ce expresii.

· -Domnule profesor, de ce aleargă Ioana prin liceu?

     -Taci din gură…du-te şi mai adu nişte gloanţe! 
· -Să ştii, Trulişor, că sportul e foarte necesar sănătăţii…

     -Da, tăticule, dar strămoşii noştri nu făceau sport.

     -Nu făceau şi din cauza aceasta au murit cu toţii! 

· -Mistreţul neprietenos pedalează pe bicicletă, în timp ce iepuraşul aleargă pe lângă el:

     -O să cazi, o să cazi!

     Mistretul cade. 
     Iepuraşul:

     -Ai văzut?Ai căzut!

     -Parchez unde vreau, se aude o voce furioasă din groapă.

· -Mămico, tata ne-a spus că ne tragem din maimuţă…Aşa este?

     -Nu ştiu, puişor. Taică-tău mai are neamuri pe care încă nu le cunosc…

· -Ce face baieţelul tău?

     -Foarte bine, merge pe 5 luni…

     -Extraordinar! Înseamnă că a ajuns departe…Unde-i acum?

· -Tăticule, de ce nu-l îmbrăţişează nimeni pe jucătorul care a marcat un gol adineauri?

     -Pentru că asta se întâmplă doar când înscrii în poarta adversă.

                                                                                                                                                                                  Perle de profesori,                                                                                                                                                                       din Liceul de Informatică

“Voi nu ştiţi de dracul…O să vă ia şi pe voi acuşi dracul”

“Pe Saturn culoarea verde de pe Pământ acolo este albastru, aşadar frunzele, iarba sunt albastru. Dacă oamenii cad din copaci nu se lovesc şi au nişte ochi de acvilă. 

  Pe Marte există cel mai mare oraş construit de cei mai bogaţi oameni de pe Glob…În centrul Pământului mai există un Soare şi nişte omuleţi verzi…”

“Nu băga pumnu-n gură la fată!”

“(pe caietul unei eleve există o poză cu un cal). Profu’ către elevă:

· Uite-o cum îşi arată pletele!

(pe caietul altei eleve este poza unei maimuţe). Proful:

· Asta-i poza ta?

· Nu, nu!

· Aaa! Strămoşul tău!”
“Ce înseamnă legea lui Ohm?

  R: Eşti om cu mine, sunt om cu tine.” 
“Colegele m-a influenţat să fumez”

“Cînd vorbeşti cu mine să taci!”

“Răspunsul e prost, acordat in gen, număr şi caz ” 

“Vă dau o problemă: numărul 13 şi 16 ” 
“Calculul matematic este precis şi exact”

“Eu prin circuitul ăsta trec nişte curenţi”

O încercare de pronunţie:

 “Triunghiule, triunghiula, triunghiuleş, triunghilaş”

Întrebare către clasă: ”Cum scap de acest surplus?”. Răspunsul este dat tot de el:”Da!”.

“Unora li-i greu că uită să o pună…săgeata”

“dorinţa de a…ştiţi şi voi ”

“Am terminat Facultatea de Matematică şi tot prost am rămas!”

“Se împart în 2 mari categorii: 1…, 2…, 3…”

“mizerie de copil”, “hoaşcă bătrână”, “Oglinzi care deformă” 
 “mie personal mă atrag mai mult mâncărurile lor”

“Pe lângă asta ai apă să te speli pe la…pe ochi”

“Se căsătoreşte un cerc cu diametrul său. După 2 luni divorţează. Motivul: cercul a aflat că diametrul e cea mai lungă coardă.”

“Un întreg se căsătoreşte cu o fracţie. După 2 luni divorţează. Motivul: întregul a aflat că fracţia era ordinară.”

“Nu vă jucaţi de-a jucărica”

“Este o dreaptă, aţi intuit bine, numai că este un pic curbă.” 

“Dezmărginarea spaţiulu“ 
“Mai bine să mori bolnav că dacă mori sănătos ţi-i ciudă ”[image: image7.png]
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Ţi.ar plăcea să joci într-o echipă sportivă





Şah în loc de baschet





T.V decât în parc cu prietenii





Bananele în loc de lămâi





Preferi să te îmbraci elegant





Când ai ocazia, dansezi toată noaptea





Galbenul şi roşul lipsesc pe hainele tale





Iubeşti călătoriile





START





Faci parte din vre-o echipă  de sport








da








































































































Practici sport mai mult de 5 ore pe săptămână
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